Proprietario-Proprietary

Menu Pranzo 2 Settimana

GIOVEDI

VENERDI

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

PASTA AL RAGU

PASTA ALLE VONGOLE

Primo tradizionale

RISOTTO ALLA SALSICCIA

PASTA ALLA PUTTANESCA

PASTA ALL'ARRABBIATA

SPAGHETTI AGLIO OLIO E PEPERONCINO

Piatto vegetariano

PASTA INTEGRALE CON POMODORI SECCHI E

CECI

ORZOTTO ALLE VERDURE

PASTA AL PESTO DI MELANZANE

PASTA CON CAVOLFIORE

ZUPPA D'ORZO E VERDURE

PRIMI PIATTI CALDI

Zuppa / Minestra

ZUPPA DI CEREALI

PASTA E CECI

ZUPPA DI LEGUMI CON FARRO

VELLUTATA DI FINOCCHI AL TIMO

Alternativa fissa

Pasta e riso all'olio / al pomodoro

POLLO ALLA CACCIATORA

FILETTO DI SCORFANO

SECONDI PIATTI CALDI

Secondo tradizionale

SCALOPPINE DI MAIALE ALL'ARANCIA

FILETTO DI MERLUZZO ALLA MUGNAIA

SPEZZATINO DI TACCHINO CON VERDURE

TORTA SALATA RICOTTA E PORRI

Secondo vegetariano

SCAMORZA AFFUMICATA CON VERDURE

BURGER DI VERDURE

TORTINO DI PATATE E BROCCOLI

SFORMATO DI ZUCCHINE

SECONDI PIATTI FREDDI

Formaggi freschi&stagionati

Proposta giornaliera a rotazione di una tipologia di formaggio fresco e una tipologia di formaggio stagionato

Salumi

Proposta giornaliera a rotazione di salumi affettati

PISELLI BRASATI CON CIPOLLA

CONTORNI CALDI

Contorno tradizionale

FINOCCHI GRATINATI

PURE' IN FIOCCHI

CAVOLFIORE ALL'OLIO

PATATE SABBIATE

BIETA COSTA A VAPORE

Contorno tradizionale

BROCCOLI ALL'OLIO

SPINACI A VAPORE

CICORIA RIPASSATA

ZUCCA ARROSTO

Frutta fresca di stagione a rotazione

FRUTTA& DESSERT Frutta&Dessert
Yogurt intero o magro al naturale/ Yogurt intero o magro alla frutta / Budino
Pane bianco / integrale
PANE Pane
Grissini/ Crackers
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