
Proprietario-Proprietary#

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ  GIOVEDÌ VENERDÌ

Primo tradizionale
GNOCCHI AL 

PROSCIUTTO

PENNE SPECK E 

ZUCCHINE 

TORTIGLIONI AL 

RAGÙ BIANCO

RISOTTO COTTO E  

ASPARAGI

GEMELLI 

GAMBERETTI E 

ZUCCHINE

Piatto vegetariano LINGUINE AL PESTO 
FUSILLI AL RAGU DI 

VERDURE

INSALATA DI FARRO 

CON FETA E 

MANDORLE TOSTATE 

MEZZI RIGATONI CON 

CARCIOFI TRIFOLATI

SPAGHETTI AGLIO 

OLIO E PEPERONCINO

Zuppa / Minestra ZUPPA DI FAVE ZUPPA DI FAGIOLI 
E ORZO

ZUPPA DI LENTICCHIE CREMA DI CAROTE ZUPPA DI CECI

Secondo tradizionale IMPANATA DI POLLO 

SCALOPPINA DI 

MAIALE RUCOLA E 

BALSAMICO

TACCHINO 

ALL'ARANCIA 
ARROSTO DI MAIALE 

SCORFANO AL  

LIMONE 

Secondo vegetariano
FRITTATA AL 

FORMAGGIO 

TORTA SALATA AI 

CARCIOFI
UOVA CON SPINACI 

SFORMATO DI 

VERDURE 

BURGER 

VEGETARIANO 

Contorno tradizionale
BIETA COSTA A 

VAPORE
PATATE AL FORNO BROCCOLI ALL'OLIO PATATE AL FORNO 

FAGIOLINI AL 

POMODORO

Contorno tradizionale CAROTE AL BURRO SPINACI SALTATI
RADICCHIO AL 

BALSAMICO 
CARCIOFI GRATINATI FINOCCHI AL VAPORE

Menu Pranzo 1 Settimana 

PRIMI PIATTI CALDI

CONTORNI CALDI


	1 SETTIMANA 

