
Proprietario-Proprietary#

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ  GIOVEDÌ VENERDÌ

Primo tradizionale
SEDANI PROSCIUTTO 

E PISELLI

RIGATONI ALLA 

GRICIA
PENNE CON SPECK 

PASTA FUNGHI 

SALSICCIA E PISELLI 

1/2 PENNE AL RAGÙ 

DI MERLUZZO

Piatto vegetariano

FARFALLE CON 

CREMA DI 

MELANZANE  E 

GNOCCHETTI SARDI 

AL RADICCHIO 

FUSILLI AL PESTO  DI 

CAROTE E NOCI

RISOTTO PORRI E 

STRACCHINO
SPAGHETTI A.O.P.

Zuppa / Minestra CREMA DI ZUCCHINE
MINESTRONE DI 

VERDURE 
LENTICCHIE ZUPPA TOSCANA

VELLUTATA DI 

PISELLI

Secondo tradizionale POLLO ARROSTO

FILETTO DI LIMANDA 

DORATA / FUSI DI 

POLLO ALLA 

MESSICANA 

BRACIOLA ALLA 

SALVIA

POLLO AL 

ROSMARINO 
MERLUZZO

Secondo vegetariano
FRITTATA DI 

CARCIOFI

TORTINO DI 

BROCCOLI

SFORMATO 

ZUCCHINE E 

POMODORI  CON 

SCAMORZA

SFOGLIA CON 

RICOTTA E BIETA
BURGER DI LEGUMI 

Contorno tradizionale
LENTICCHIE AL 

POMODORO

BIETA ERBETTA AL 

BURRO

CAROTE 

PREZZEMOLATE
FINOCCHI A VAPORE

FAGIOLI 

ALL'UCCELLETTO

Contorno tradizionale PATATE AL BASILICO
CAVOLFIORI AL 

VAPORE

CAVOLO CAPPUCCIO 

VIOLA STUFATO

ZUCCHINE 

TRIFOLATE

SPINACI AL 

FORMAGGIO

Menu Pranzo 2 Settimana 

PRIMI PIATTI CALDI

CONTORNI CALDI


	2 SETTIMANA

